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DIMARTSDILLUNS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
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- Patata i bajoca

- Botifarra de pagès al forn

- Samfaina de verdures

- Fruita de temporada

- Amanida de llegums

(llegums, patata, tonyina i formatge)

- Pollastre al chilindrón

- Carpaccio de tomàquet i alfàbrega

- Fruita de temporada

- Crema de verdures natural

- Mandonguilles de vedella

a la jardinera

- Guarnició de quinoa

- Iogurt

- Arròs amb salsa de tomàquet

- Nuggets de peix casolans

- Guarnició de patates xips

- Fruita de temporada

610 77 20 30 624      71        24         30497       97         28       15 647      72         16        50

- Crema de llegums i verduretes

- Filet de pollastre al forn amb 

farigola i llimona

- Patates fregides cruixents

- Fruita de temporada

- Fideuà

- Llom de bacallà a la biscaïna

-  Amanida mediterrània d’enciam, 

tomàquet i olives negres

- Iogurt

- Amanida d’arròs (pernil dolç, xerris, tonyina i formatge)

- Amanida d’arròs: arròs, pernil 

dolç, tonyina, cherrys i formatge

- Truita a la francesa

- Amanida de l’hort d’enciam, 

tomàquet i pastanaga

- Fruita de temporada

- Espaghettis Napolitana

- Calamars a la romana

- Carpaccio de tomàquet i alfàbrega

- Fruita de temporada

566 55 25 25634  83 22 26578 62 17 28655 81 21 34

- Crema de carbassó natural

- Daus de pollastre al forn

- Quinoa saltejada
- Quinoa saltejada

- Iogurt

608 61 24 37

- Arròs blanc amb salsa de tomàquet 

casolana aromatitzada

- Suprema de lluç al papillote amb toc cítric 

de llimona

- Amanida verda (enciam olives i cogombre)

- Fruita de temporada

577 79 20 20

- Llenties estofades a la hortelana

- Truita casolana de patata i carabassó

- Amanida d’enciam, tomàquet i 

pastanaga

- Fruita de temporada

538  66 15 21

- Pizza

- Escalop de gall d’indi casolà

- Amanida d’enciam, pastanaga i 

moresc

- Fruita de temporada

515 45  29      25

- Colzets amb salsa napolitana i 

formatge ratllat

- Croquetes de rostit

- Amanida variada d’enciam, moresc i 

olives

- Fruita de temporada

592 78 16 32

- Amanida de patata i llegums

- Pernilets de pollastre guisats amb 

mel, romer i llimona

- Amanida tricolor d’enciam, 

pastanaga i moresc

- Fruita de temporada

- Fusilli amb salsa pomodoro

- Suquet de peix

- Amanida d’enciam, rodanxes de 

tomàquet i brots de soja

- Fruita de temporada

- Amanida d’arròs (arròs, tonyina, 

pernil dolç i tomaquets Cherry)

- Croquetes de rostit casolanes

- Amanida d’enciam, tomàquet i olives

- Fruita de temporada

645 71 20 45 568 76 18 20 647 30 20 26

- Ensaladilla rusa
- Llom de porc brasejat
- Amanida de rodanxes de tomàquet,

moresc i pastanaga
- Fruita de temporada

583 66 23 29

- Crema de verdures

- Llibret casolà

- Amanida d’enciam, tomàquet

I pastanaga

- Iogurt

- Amanida César

- Hamburguesa amb panet

- Postre especial

646     72      26      29 623    69  27   25

OBJECTIU DEL MES: VIDA ACTIVA I FER ESPORT!

festa
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